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Anmeldebogen Ausbildung Winter 2026-27  („2609“) 
(MM 266100 - Formeller Zeitraum September 2026 - Februar 2027, Terminangebot bis April´27)

Name 						        Datum / Unterschrift  		  				               

Anschrift / Tel / eMail:  	

 IBAN bzw Konto / BLZ:  	

Bitte ankreuzen!
Ich melde mich für Winter 2026-27 (September - Februar) an.  

Die umseitigen Hinweise habe ich zustimmend zur Kenntnis genommen. 
Die Gebühr kann vom oben angegebenen Konto eingezogen werden. 

Ich zahle wie folgt:*  
*Näheres s. umseitig. 

( FristsacheFristsache:: Bei der Ersteinschreibung bzw. bei einer 
verspäteten Wiedereinschreibung [nach 15.8.26]   

kommt noch 20 € Einschreibegebühr hinzu.).

monatlich á 250 € (gesamt 1500 €).  

vierteljährlich á 720 € (gesamt 1440 €).  

in einer Rate (1400 €).  

Ich möchte zusätzlich das „Azubi-Kurs-Abo“ buchen.  
(D.h. alle wöchentlichen Kurse von Eckl und Forbes inklusive Streaming, 1.9.26 bis 28.2.27, 600 €.)  

Ich bin als Yoga-Lehrer:in haftpflichtversichert bei                                             (Gesellschaft). 
Ich werde mich unverzüglich um eine Haftpflichtversicherung als YogalehrerIn kümmern. 

Ich bin Fördermitglied im IYD. 
Ich werde mich unverzüglich um die Mitgliedschaft im IYD kümmern. 

Eine Semesterbuchung besteht aus    • 4 Wochenend-Intensivs     • 1 WochenSeminar     • 2-3 TheorieSeminarenEine Semesterbuchung besteht aus    • 4 Wochenend-Intensivs     • 1 WochenSeminar     • 2-3 TheorieSeminaren

Schwerpunkt / Programm / Bemerkung Termin Nr

Belege ich als Teil des 
Semesters  

Winter-2026-27 
(schreibe „2609“)

Belege ich als Nachhol- oder Extra-Termin
Beim Nacholen das ursprünglich gebuchte Semester 

bitte eintragen im Format „JahrMonat“ 
(„2403“,  „2409“ etc.), sonst „Extra-Termin“

WochenEndIntensivs (4 Termine buchen)WochenEndIntensivs (4 Termine buchen)

Zwischenprüfung 19.-20.9. 263860

Grundlagen 3 26.-27.9. 263861

Grundlagen 1 10.-11.10. 264862

Grundlagen 2 14.-15.11. 264863

Unterrichtstechnik 3 28.-29.11. 264864

Grundlagen 3 12.-13.12.26 264865

Grundlagen 1 23.-24.1.27 271851

Grundlagen 2 6.-7.2. 271852

Grundlagen 3 27.-28.2. 271853

Unterrichtstechnik 1 13.-14.3. 271854

Grundlagen 4 17.-18.4. 272855

IYD-Convention  in  StuttgartIYD-Convention  in  Stuttgart 27.-30.5.27 272881 ist 2x im Verlauf der Ausbildung inklusive

WochenSeminare   (1 Termin buchen)WochenSeminare   (1 Termin buchen)

Neujahrsseminar, Forbes 2.-6.1.2027 271991

WinterWochenseminar, Eckl 8.-12.2. 271992

Prüfungsvorbereitungssem, Forbes/Eckl 29.3.-2.4. 272993

Theorie online   (2 oder 3 Termine buchen) Theorie online   (2 oder 3 Termine buchen) 

Krankheiten 1 4.-6.12.2026 264895

Krankheiten 2 5.-7.3.2027 271891

Pädagogik / Psycholgie 1 25.-27.6. 272892

Pädagogik / Psycholgie2 23.-25.7. 273893

PrüfungPrüfung

Abschlussprüfung Level 1 IYD 30.-31.10.27 272993p Ich beabsichtige (noch unverbindlich), die Abschlussprüfung abzulegen.  (             )
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Anmeldebogen Ausbildung Winter 2026-27
Liebe:r Interessent:in,
umseitig die Übersicht für das kommende Semester. Die einzelnen 
Seminarausschreibungen sind online zu finden. Äußere bitte Deine 
Wünsche, indem Du die Felder ausfüllst und die entsprechenden 
Kästchen ankreuzt. Grundlegende Informationsquelle ist das 
Zertifizierungshandbuch des IYD. Beachte bitte zudem die Hinweise, 
die unten aufgeführt sind!
IYD-Convention: Mindestens 2 Conventions sind im Laufe 

der Ausbildung zu buchen, im Semester jeweils neben 
den Wochenendintensivs. Zwei Termine werden von den 
Ausbildungsgebühren finanziert. Zusätzliche Termine sind 
möglich, werden aber separat in Rechnung gestellt. Im Mai 
2027 findet die Convention in Stuttgart in Präsenz statt. 
Conventions werden mit pauschal je 12 ZS gewertet. Ein 
Kleingruppenprotokoll ist anzufertigen.

Online-Unterricht Siehe bitte Seite 6 unten.
Fotos (im ersten Semester optional, keine Pflicht!)	  

Bei jedem Wochenendintensiv sind 2 Fotos aus dem 
betreffenden Syllabus in der Woche vor dem Seminar zu 
schicken. Diese werden im Seminar analysiert / besprochen.

Azubi-Zeitkarte für die wöchentlichen Kurse im Studio für 
eingeschriebene Azubis. Alle Kurse von Margareta und Michael 
(keine anderen Lehrer, Ferienkurse auch nur bei M. oder M.). 
Das sind ca. 12 mögliche Termine pro Woche gegen 600 € im 
Halbjahr, nach eigener Wahl in Präsenz oder online.

Buchungstechnisch: Die Gebühr für die Ausbildung beträgt 1400 
€ pro Semester, s. hierzu noch Seite 6, weiter unten. (Bei mehr 
als einer Rate etwas mehr, s. umseitig). Das deckt die Seminare 
wie aufgeführt. Die Raten werden zum 1. des Monats mit 
Beginn 1.9.26 und Ende 1.2.27 bei monatlicher, zum 1.9. und 
1.12.26 bei vierteljährlicher und zum 1.9.26 bei halbjährlicher 
Zahlung fällig. Nach den Regelungen des SEPA werden die 
vereinbarten Gebühren vom Konto eingezogen. Beachte 
hierzu die persönliche Mandatsreferenznummer, die im Feld 
„Verwendungszweck“ der SEPA-Lastschrift aufgeführt wird. 
Der/die Teilnehmer:in hat dafür Sorge zu tragen, dass das 

angegebene Konto besteht und zu den vereinbarten Terminen 
genügend Deckung aufweist. Die Gebühr ist nach § 4 Abs. 20 
USt-Gesetz von der Umsatzsteuer befreit. Die Gebühr ist nach 
dem ersten gebuchten Termin nicht erstattbar. Regelungen bzgl. 
des Nachholens sind in der Ausbildungsbroschüre sowie auf der 
Website  zu finden. Im Allgemeinen sind ausstehende Termine 
spätestens zum Ende des Folgesemesters nachzuholen (für das 
Semester Winter-2026-27: bis zum 31.8.27). 

Struktur des Theorie-Unterrichts:  Wir haben in Zusammenarbeit 
mit den Iyengar-Yoga-Lehrer-Ausbildungen in Berlin und Wien 
ein Modell entwickelt, das den neuen inhaltlichen und formellen 
Anforderungen der Krankenkassen genügt. Der Theorie-
Unterricht findet regelmäßig online statt. Detaillierte Angaben 
befinden sich weiter hinten im Anmelde- und Infobogen, Seite 7 
und 8.

Schriftliche Prüfungen: Schriftlichen Prüfungen werden als 
Hausaufgabe durchgeführt. Details hierzu sind im ZHB des IYD 
nachzulesen. 

Vielen Dank für das konzentrierte Durchlesen! 
Namasté	 Michael

Fragebogen für neue AusbildungskandidatInnen:	
Bitte die Angaben vollständig aber knapp, mit Foto per E-Mail  an uns!
1) Bildungsweg und -grad:
2) Berufliche Erfahrung: 
3) Körperliche Beschwerden / Krankheiten:
4) Medizinische Behandlungsmethoden bzgl. Nr. 3) oben:	
5) Übungserfahrung in Yoga (ggf. verschiedene Stile, Unterricht mit wem, 

wann, wie lange usw.):
6) Aktuelle Übungspraxis (täglich?, welche Haltungen?,Schwerpunkt? usw.):
7) Erfahrung als Yoga-LehrerIn:
8) Vorkenntnisse im Bereich Anatomie, Physiologie, Philosophie etc? Wie 

erworben?
9) Erfahrung in Meditation, Feldenkrais, andere 		

Therapieformen, Massage, Tanz, Theater ...)?	
10) Sind anderweitige Ausbildungen, die zeitgleich mit der iYoga-Ausbildung 

laufen sollen, geplant?
11) Motivation, mit der Ausbildung zu beginnen:

Fortbildung,  
höhere Levels

Kurse von Margarete und Michael
•	•	 Dienstags   7:30-8:30 (Pranayama) Dienstags   7:30-8:30 (Pranayama) 
•	•	 Freitags   17 - 19:00Freitags   17 - 19:00
•	•	 Samstags   9 - 11:00Samstags   9 - 11:00
•	•	 Sonntags   9 - 10:30 (Regenerativ u. Sonntags   9 - 10:30 (Regenerativ u. 

Pranayama)Pranayama)

Vorschau Sommer 27
Grundlagen 1 8.-9.5.

Unterrichtstechnik 2 19.-20.6.

Grundlagen 2 10.-11.7.

Zwischenprüfung 17.-18.7.

Grundlagen 3 25.-26.9.

IYD-Convention in München, Juni 2026


